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PORT E BENESSERE:
LA STRADA PER
L’ECCELLENZA

Martedi 3 Giugno 2025 - Ore 11.00

DISMI - Aula F1.6 del Padiglione Buccola-Bisi
Via Amendola, 2 - Reggio Emilia

Nell’occasione, saranno presenti all’evento:

Atleta olimpica nel beach volley a Parigi 2024
Valentina Gottardi

Delegata del Rettore allo Sport di UniMoRe
Prof.ssa Isabella Morlini

Ricercatore in scienze dell’alimentazione
Dott. Massimo Pellegrini

Psicologo dello sport e psicoterapeuta
Dott. Michele Bisagni



